
111 學年度新生訓練始業輔導活動課程表 

日

期 
時間 科目 課程內容 主持人/地點 備註 

8 

月 

24 

日 

星 

期 

三 

0700~0720 新生報到 
1.新生依照指定位置向導師報到 
2.分發新生始業輔導資料 

學務處/導師 
【活動中心】 

 

0720~0850 始業式 
校長致詞及各處室介紹(教務處、

學務處、總務處、輔導室) 

學務處 

【活動中心】 

0720 校 長 

0740 教務處 

0805 總務處 

0825 輔導室 

0835 學務處 

0850~0855 休息時間【活動中心】 

0855~0910 環境宣導 環境教育、環保知識、空污 
衛生組長 

【活動中心】 
 

0910~0940 營養教育 用餐流程、禮儀、營養教育宣導 
營養師 

【活動中心】 
 

0940~1000 生活教育 校園相關規範 
生教組長 

【活動中心】 
 

1000~1010 休息時間 帶回各班教室 

1010~1055 法律常識 法律常識面面觀 
學務處/法扶 
【活動中心】 

 

1055~1105 休息時間 

1105~1150 班務處理 

1.整理班級環境、分配打掃工作 

2.編排教室座位 

3.編排集合隊形 

4.午餐用餐流程說明 

5.填寫資料、選幹部等 

導師 
【各班教室】 

 

1150~1215 午餐時間 午餐教育 學務處/導師 

【各班教室】 

領取便當 

開學繳費 1225~1305 午休時間 好好休息補充體力~下午再繼續 

1315~1400 學科測驗 學科測驗 
教務處/導師 
【各班教室】 

 

1400~1410 休息時間 

1410~1455 學科測驗 學科測驗 
教務處/導師 
【各班教室】 

 

1500~1540 交通安全 上、放學隊伍、路線、注意事項 
學務處/導護 
【活動中心】 

 

1540~1550 結業式 
恭喜大家成為里中人 
期待三年後的展翅高飛 

校長/學務處 
【活動中心】 

 

1550~ 放學 學務處  

*新生服裝購置時間：111.8.24  08:30~16:00、111.8.25~8.26 08:30~13:30 

                   111.8.27  08:30~12:30 


