
 屏東縣政府補助辦理 

112年全國原住民族運動會(田徑項目)選拔賽及訓練計畫 

申請計畫書 

一、 目的： 為遴選出代表本縣參加112年原住民族運動會優秀的田徑代表隊選手 

       ，並依據110年原住民運動會田徑各組各項之第8名成績為遴選標準。 

二、 辦理單位：屏東縣體育會田徑委員會 

三、 競賽項目及組別(含達標成績)：  

項目 

組別 

青少年男子組 青少年女子組 公開男子組 公開女子組 

100公尺 11.61 13.57 11.09 13.03 

200公尺 24.13 27.97 23.22 26.71 

400公尺 00:55.49 01:04.33 00:51.01 01:05.70 

800公尺 02:18.05 02:44.63 02:09.56 02:43.00 

1500公尺 04:39.25 05:48.98 04:14.13 07:25.57 

5000公尺 - - 16:15.40 23:32.67 

100公尺跨欄 - 17.03 - 16.16 

110公尺跨欄 19.64 - 15.37 - 

400公尺跨欄 01:04.72 01:22.79 00:58.03 01:10.91 

4×100公尺接力 不設標準 不設標準 不設標準 不設標準 

4×400公尺接力 不設標準 不設標準 不設標準 不設標準 

跳遠 4.95 4.70 6.27 4.77 

跳高 1.50 1.30 1.70 1.35 

鉛球 8.96 9.66 8.55 9.82 

鐵餅 30.63 27.36 35.85 32.39 

標槍 45.56 28.17 46.11 41.22 

 



遴選日期/時間： 

(一) 日期： 

            即日起至111年11月10日前，請各單位或教練提供111年1月1日至111年 

            11月5日前。 

四、 選手選拔方式:  

(一) 遴選規定： 

1. 戶籍規定： 

(1) 凡中華民國國民具有原住民身分，且以原住民身分在本縣設籍

連續滿6個月以上者(即民國 111 年 9 月 24 日前設籍)，均可

參賽選拔。 

(2) 凡移籍本縣未達 6 個月者(即民國 111 年 3 月 25 日後移籍

外縣市者)，仍可參賽選拔。 

2. 年齡規定： 

(1) 參加公開組選手：限民國 96 年 8 月 31 日前出生者。 

(2) 參加青少年組選手：限民國 96 年 9 月 1 日至 99 年 8 月 

31 日出生者。 

(3) 若田徑技術手冊另有規定者，依其規定辦理。 

3. 遴選成績: 

（1） 自111年1月1日至111年11月5日前，提供參加中華民國田徑協會

認定之全國賽事及本縣體育發展中所主辦之田徑賽事的達標最佳

成績（比賽獎狀或成績證明）給田徑委員會副總幹事李雪華（屏

東縣屏東市廣東路1388號2樓之1），以作為代表隊選手遴選依

據，若未如期送件，造成遺珠之憾，後果請自行負責。 

（2） 若同項達標選手超過二位者，遴選最優二名參賽。若遴選成績相

同者，依取得達標成績之賽事日期接近報名日期者獲得遴選。 

五、 教練遴選方式：如後附件一 

六、 預期效益：以奪牌為主要，並提升本縣獎牌數及總錦標名次為目標。 

 



附件一 

112年全國原住民族運動會(田徑項目)選拔賽教練遴選方式 

教練遴選辦法 

（一）設籍本縣之田徑教練。  

（二）教練積分以單項（不含接力項目）正選選手且成績達標項次累計，選手達上屆

比賽第一名成績者 10 分、達上屆比賽第二名成績者 8 分、達上屆比賽第三名成

績者 6分、達上屆比賽第四名成績者 4 分、達上屆比賽第五名至第八名成績者 2 

分。「教練」定義為實際指導之教練。  

（三）各組代表隊分別計分。 

（四）各組所得積分最高之教練，遴選為本次代表隊教練。若組別教練重複造成教練 

      不足時，得由田徑委員會指派教練協助。 

 

組別 教練姓名 專長 服務單位 聯絡方式 

公開男子組     

公開女子組     

青少年男子組     

青少年女子組     

 

 


